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Voorwoord  
 

Rijkdom van gezelschap bij eenzaamheid en armoede 

 

Rijkdom bij armoede klinkt tegenstrijdig. Toch hebben we in 2021 kunnen 

zien hoe mensen van het weinige dat ze hadden toch (uit-) deelden en voor 

elkaar zorgden. De aandacht en zorg die er onderling was wekte veel 

dankbaarheid op en is een grote rijkdom gebleken. 

 

Gezelschap is niet vanzelfsprekend en is zeker niet het tegenovergestelde 

van eenzaamheid. Want ook in een gezelschap kun je je eenzaam voelen. 

Toch hebben we in 2021 in gezelschap met bezoekers veel gedaan en bereikt 

om de eenzaamheid bij buurtbewoners terug te dringen. Want eenzaamheid 

was er door de lockdowns en 1,5 meter afstand veelvuldig. Dat blijkt ook uit 

de uitspraak van een bezoeker die zei: “Als je gezelschap hebt, gaat alles 

wat je denkt weg”. Er speelden- naast eenzaamheid- namelijk bij onze 

bezoekers vaak ook andere problemen een rol. Zoals schulden, 

taalproblemen, gezondheidsproblemen en huisvestingsproblemen.  

 

Hoe bezoekers de rijkdom van gezelschap bij eenzaamheid en armoede 

ervaren leest u in dit jaarverslag. Want ook in 2021 hebben we Gods zegen 

vooral mogen ervaren in datgene wat we konden doen en betekenen voor 

onze doelgroep. Maar ook in situaties waarin hulp slechts betekenisgeving 

had op grond van een luisterend oor en/of gebed. Onze dank gaat uit naar 

iedereen die ons als Stichting hulp boden. Zowel financieel -fondsen en 

donateurs- als ook de onmisbare inzet van onze vrijwilligers. Maar ook de 

giften zoals kleding en voedsel hebben dit jaar een goede bestemming 

gekregen met vele dankbare gezichten als gevolg. Zonder al jullie inzet en 

bijdragen konden we in Noord niet zoveel betekenen. Dankjewel daarvoor! 



 

3 

 
Dit jaarverslag over 2021 geeft voor het eerst een uniek inzicht in de effecten 

van onze organisatie door impactmeting. Naast deze cijfermatige impact 

willen we in dit verlag ook vertellen over de rijkdom die we ‘in gezelschap’ 

met elkaar hebben bereikt.  

 

Ik wens u veel leesplezier en de rijkdom van gezelschap toe! 

 

 

 

Arnold van der Snoek, 

coördinator. 
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Impactmeting 
Om beter inzicht te krijgen in wie en waarom mensen bij Stichting Kerk & 

Buurt Amsterdam-Noord (Kerk & Buurt-Noord) komen, hebben we aan de 

hand van materiaal dat we via het Franciscusfonds ontvingen een 

impactmeting gedaan. In dat kader hebben we ook een enquête gehouden 

onder 27 bezoekers, waarvan de jongste 38 jaar is en de oudste 85 jaar; 12 

mannen en 15 vrouwen. Van de ondervraagden hebben 19 de Nederlandse 

nationaliteit. In totaal worden er 11 verschillende landen van herkomst 

genoemd. De enquête is afgenomen in de periode juli tot en met december 

2021.  

Enkele opvallende uitspraken zijn: 

Bezoeker A: ‘Als je gezelschap hebt, gaat alles wat je denkt weg.’  

Bezoeker B: ‘Ik kom naar Kerk & Buurt-Noord omdat het een onderbreking 

is van mijn huishouden. Anders zou ik mijn bed ingaan, met een beetje 

depressief gevoel, maar daar geef ik niet aan toe en dan kom ik hier.’   

Enkele uitspraken van bezoekers op de vraag: Wat vind je moeilijk? ‘De 

Nederlandse taal spreken/lezen/schrijven, onrecht, vis eten, ik heb nergens 

moeite mee.’ 

Bezoeker D: ‘Ik ben vreselijk uitgekookt, ik geef spullen aan een vrouw op 

de markt (die ik gevonden heb op straat). Dan mag ik een geurtje uitzoeken 

en die geef ik weer aan mensen.’ 

Op de vraag ‘wat is je grootste wens/droom?’ kwam het meest naar voren 

dat men blij en gelukkig wil zijn. Maar ook waren er die een betere relatie 

met de familie/trouwen/een gezin stichten als grootste wens/droom zagen. 

En ook was er iemand die als grootste wens/droom teruggaf: ‘doodgaan 

(eindelijk rust hebben)’. 

De veelheid en diversiteit van antwoorden gaf uiteraard aanleiding voor 

goede, mooie en ontroerende gesprekken. 
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2021 in aantallen 
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Afscheid Rianne 
In september 2021 nam onze buurtpastor Rianne Bos-Waagmeester helaas 

afscheid van Kerk & Buurt -Noord. Rianne kijkt in dankbaarheid op deze 

periode in Noord terug en zegt:  

‘Na ruim anderhalf jaar werken bij Kerk & Buurt-Noord neem ik met pijn in 

mijn hart afscheid. Niet alleen van het werk dat 

ik met veel plezier heb gedaan, maar natuurlijk 

vooral van alle mooie mensen die ik er in de 

afgelopen tijd heb ontmoet. Bezoekers, 

vrijwilligers, collega’s (binnen Kerk & Buurt-

Noord en in Amsterdam-Noord), 

bestuursleden, netwerkcontacten. Toen ik hier 

begon schreef ik in mijn sollicitatiebrief dat ik 

graag náást mensen sta en leer van de mensen 

die ik tegenkom. Nu, ik heb heel veel geleerd. 

Het eerste waar ik aan denk is hoop. Ik heb 

gezien hoe ingewikkeld de maatschappij is, 

hoe uitzichtloos situaties kunnen zijn. Maar 

ook hoe veerkrachtig mensen zijn, en hoe 

sterk de kracht van de gemeenschap is. Er is hoop. Het ga jullie goed, lieve 

mensen.’ 

 

Inloop 
De bezoekers die voor onze huiskamerinloop komen zijn grotendeels 

mensen die met eenzaamheid kampen en op zoek zijn naar gezelligheid, 

aanspraak en positieve aandacht. In de huiskamer ontstaat dan ook vaak 

zorg en aandacht voor elkaar. En er wordt naar mensen gevraagd als ze een 

tijdje niet op de Adelaarsweg geweest zijn. Ondanks de bekende corona-

beperkingen zijn we dankbaar dat we onze inloop (soms op afspraak) 

konden blijven aanbieden. Gedurende het jaar werd de inloop in 

toenemende mate weer goed bezocht. 
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Omdat we minder mensen tegelijk konden ontvangen, waren we ook voor 

het eerst ‘s middags open. Aanvankelijk moesten bezoekers er regelmatig 

aan herinnerd worden dat ze ook ‘s middags langs 

konden komen. Maar gaandeweg raakte de 

middagopenstelling steeds meer ingeburgerd. Het 

houden van 1,5 meter afstand bleef een uitdaging. 

Regelmatig voelde de inloop als een 

schuifspelletje of een stoelendans. Mede dankzij 

spatschermen was er in onze voorkamer plaats 

voor 7 bezoekers. 

Tot juli 2021 was de Voedselbank van Amsterdam-

Noord bij ons om de hoek gevestigd. Mensen die 

moesten wachten bij de Voedselbank kwamen 

vaak dan bij ons een bakkie doen. Sommigen van 

hen werden wekelijkse bezoekers. In de zomer 

van 2021 is de Voedselbank verhuisd naar een 

andere locatie in Noord. Hierdoor moesten we enkele Voedselbank-

bezoekers missen. Twee van hen kwamen speciaal afscheid nemen; zij 

bedankten voor de warme plek die Kerk & Buurt-Noord hen geboden had.    
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Spreekuur 
Ons spreekuur trekt veel verschillende mensen. Wat ze gemeenschappelijk 

hebben is dat er bij hen problemen spelen. Veel van de problemen kunnen 

gelukkig worden opgelost. Naast de nodige aandacht voor de problemen is 

er aandacht voor de mens als geheel, waardoor er vaak ook wat geleerd 

wordt, bijvoorbeeld door in de toekomst zelfstandig de problemen te 

kunnen oplossen. Er is bovendien aandacht voor zingeving, waardoor er een 

andere, positievere kijk op het leven kan ontstaan. 

Wekelijks komen er 16 tot 25 mensen op het spreekuur. De hulpvragen zijn 

veelkleurig en divers, net zo divers als de bezoekers zelf. Sommige 

bezoekers willen simpelweg even samen een brief lezen en zijn opgelucht 

als blijkt dat de brief alleen wat achtergrondinformatie bevat en gewoon in 

de prullenbak mag. Een andere bezoeker wil een Zulu-hoed naaien en vraagt 

hoe ze de omschrijving op YouTube kan vinden. Weer andere bezoekers 

hebben langlopende vragen en komen heel regelmatig langs. Eén van hen is 

Alexandra (niet haar echte naam) Een hele periode kwam zij wekelijks op 

het spreekuur. Helaas kunnen wij haar specifieke problemen niet oplossen. 

Maar we kunnen er wel voor haar zijn en blijven, ook al betekent dat samen 

met haar de onmacht voelen van ‘uithouden in het lijden’.  

Een veelbesproken onderwerp tijdens de spreekuren was natuurlijk corona. 

Alle Nederlanders hebben te maken met de GGD, gezondheidsverklaringen, 

vaccinatie uitnodigingen enz. Voor veel van onze bezoekers is het echter 

niet vanzelfsprekend dat ze daarin hun weg vinden; denk bijvoorbeeld aan 

een taalbarrière. Onze buurtpastores Arnold en Rianne hingen daarom met 

bezoekers regelmatig aan de telefoon bij de GGD om vaccinatie- en 

testafspraken te maken. Onze insteek hierbij is om mensen zoveel mogelijk 

zelf te laten doen en alleen te ondersteunen waar het echt nodig is. Het 

geeft voldoening als een bezoeker trots de telefoon neerlegt omdat het 

hem/haar gelukt is om een afspraak te maken.   

Een enorm groot maatschappelijk probleem in Amsterdam is de extreme 

woningnood. Er gaat geen week voorbij zonder dat iemand vraagt of het 

misschien mogelijk zou zijn om een (andere) woning in Amsterdam te 

krijgen. Telkens weer leggen wij uit dat dat wel 15 jaar of langer kan duren.  
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In onze wijk werd vanuit de overheid, net als in andere wijken in Noord, in 

2021 het werken in buurtteams ingevoerd. De buurteams moeten ervoor 

zorgen dat ondersteuning toegankelijke en minder complex wordt 

georganiseerd. Het komt voor dat mensen verschillende hulpverleners 

hebben die langs elkaar heen werken. Wij zien onszelf als een schakel tussen 

de informele en formele zorg en zijn blij met de korte lijnen met 

medewerkers van de buurtteams. Regelmatig worden er dan ook mensen 

via de buurtteams naar ons toegestuurd of doorverwezen. 

Digitale inclusie  
Zoals reeds te lezen viel in het jaarverslag van 2020 hebben we de 

beschikking over chromebooks voor bezoekers. We zijn daar erg blij mee 

omdat we de chromebooks kunnen inzetten voor computerinloop en 

computerles. Daarnaast ook omdat we mensen individueel kunnen 

ondersteunen bij de verbetering van hun digitale vaardigheden. Ook zetten 

we de chromebooks in bij conversatielessen en kunnen vrijwilligers ze 

gebruiken bij het vergaderen via Zoom.  

Bij taalles en computerles helpen we bezoekers bij het aanmaken van een 

account op www.oefenen.nl, waardoor zij ook thuis kunnen oefenen met 

taal, digitale vaardigheden en thema’s rondom gezondheid. En op hun beurt 

helpen zij anderen hier ook weer bij.  
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Computerlessen  
In januari 2021 zijn we gestart met wekelijkse computerlessen. Bezoekers 

kunnen zich hiervoor inschrijven. Het niveau van de deelnemers loopt erg 

uiteen. Sommige bezoekers willen hun computervaardigheden ‘updaten’ en 

zijn na een uur alweer op weg om zelfstandig aan de slag te gaan. Anderen 

beginnen bij het begin en moeten eerst de werking van bijvoorbeeld de muis 

en de cursor oefenen. Het vraagt creativiteit en geduld van degene die de 

les begeleidt om alle deelnemers de juiste aandacht op zijn/haar niveau te 

kunnen geven.  

Onderwerpen die zijn besproken zijn onder meer: klikken met de muis, 

tekstverwerken, deelnemen aan een digitale Kahoot-quiz, account maken 

op oefenen.nl, een afbeelding zoeken op internet, het schrijven, knippen en 

plakken van teksten en het gebruik van Google translate. 

 

Taallessen 
Wekelijks waren er twee á drie groepen die conversatieles Nederlands 

volgden. Twee groepen op woensdag en vanaf maart ook een groep op de 

maandag. Deze groepen werden deels begeleid door een professional en 

deels door getrainde vrijwilligers.  

Tijdens de lessen ligt de nadruk op spreekvaardigheid en worden 

aansprekende onderwerpen besproken. Soms onderwerpen die de 

deelnemers zelf aandragen, soms onderwerpen uit de actualiteit. Een greep 

uit de onderwerpen: feest, Nederlands zorgsysteem, oorlog en vrijheid 

(rondom 5 mei), vraagzinnen, voltooide tijd, eten, sociale contacten, de 

school van de kinderen, cijfers en geboortedata, de buurt, post, het lichaam, 

beroepen, kleding en iedereen is anders. Onze vrijwilliger Yana en 

buurtpastor Rianne volgden een cursus over het begeleiden van 

taalactiviteiten bij Leef en Leer.  
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In.Kas  
In 2021 verzorgden we vijf keer de cursus In.Kas 

en wel in de kleinschalige corona-versie. Dit 

antwoordden de deelnemers op de vraag: wat 

neem je van deze cursus mee? 

• ‘Overzicht in je uitgaven krijgen door het 

kasboek.’  

• ‘Om er met elkaar over te praten en 

ervaringen uit te wisselen, iedereen doet 

het verschillend.’ 

• ‘Met mijn dochter neem ik nu samen het 

lesboek door, zo helpen we elkaar.’ 

• ‘Ik ben me bewust geworden dat mijn 

uitgaven voor dagelijkse boodschappen 

heel constant zijn en dat ik weinig impulsieve uitgaven maak.’ 

• ‘Blij dat ik niet de enige ben die financiën zo moeilijk vindt.’ 

Het afronden van een taalcursus werd groots gevierd. 

Esther Lagendijk reikt certificaten uit. Lagendijk is 

bestuurder van het stadsdeel. 
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Vieringen 
Gedurende het jaar 2021 hebben we regelmatig kleinschalige vieringen 

gehouden. Dit deden we dan met een groepje van 4 tot 7 personen. Door de 

kleine groep was er veel ruimte voor gesprek, wat de openheid ten goede 

kwam. Het waren mooie momenten waarin lief en leed, wanhoop en hoop, 

ongeloof en geloof werden gedeeld. 

Zo dachten we onder leiding van Rianne na over de betekenis van 

Pinksteren. Zowel voor mensen die bekend zijn met de christelijke traditie 

als mensen die er totaal onbekend mee zijn, is het een lastige vraag. Muziek 

helpt daarbij. We luisterden samen het nummer van Diggy Dex ‘Altijd 

dichtbij’ want we weten dat de Geest van God altijd dichtbij is. Het refrein 

luidt als volgt:  

Als je mij zoekt, zal ik je vinden 
En als je verdwaalt, zoek naar de zin 
Al lijkt het alsof je de strijd niet kan winnen 
M'n hart staat open, je kan altijd naar binnen 
Al ga je straks ooit kapot van de pijn 
En is het nu niet wat het zou moeten zijn 
Wat het ook is, je kan het delen met mij 
Al ben je ver weg, ik ben altijd dichtbij 
 

Soms raakt zo`n viering een gevoelige snaar en heb je als buurtpastor een 

dag later met een bezoeker een persoonlijk gesprek over wat hem/haar zo 

geraakt heeft. Zo was er ook een viering onder leiding van Arnold naar 

aanleiding van slecht corona-nieuws, met als thema ‘Bidden helpt… ook bij 

slecht nieuws’.  De deelnemers - een groepje van 6 personen in verband met 

corona – spraken met elkaar over het effect van zowel goed nieuws als 

slecht nieuws. Ze bespraken wat de Bijbelse persoon Nehemia deed naar 

aanleiding van slecht nieuws en ook kwam verzetsstrijder Corry ten Boom 

ter sprake: 
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De groep keek vervolgens terug 

op de corona-tijd met de diverse 

lockdowns. Arnold: “Zoals dat ik 

me amper meer kon indenken 

dat het dagelijks leven in een jaar 

tijd zoveel anders zou kunnen 

zijn. Kinderen die thuisonderwijs 

krijgen, ouders die thuis moeten 

werken, kerkdiensten zonder 

gemeenteleden. En van 

lockdown tot avondklok. Voor mij 

en vele anderen geen 

gemakkelijke tijd.  Op sommige 

momenten snakte ik naar goed en leuk nieuws. Nieuws waar je blij van 

wordt.”  

Zo had ook Nehemia last van het slechte nieuws. Hij was droevig gestemd 

en terneergeslagen door het nieuws wat hij hoorde. Als balling is hij ver van 

de plek waar God woont. Daar word je al niet vrolijk van. Maar nu was hij 

verdrietig omdat hij slecht nieuws hoorde over hoe het met de Joden en de 

stad Jeruzalem ging. Het ging namelijk erg slecht met hen en de muren van 

Jeruzalem lagen na 70 jaar nog steeds in puin. Nadat Nehemia dit slechte 

nieuws hoorde gaat hij vasten en in gebed. Wat doen wij met slecht nieuws? 

Koning Artaxerxes merkt dat Nehemia droevig is en vraagt wat er is en wat 

hij wil. Na een schietgebed vraagt Nehemia of hij Jeruzalem weer mag 

opbouwen. Nehemia krijgt hier toestemming voor. Bidden helpt dus; zelfs 

schietgebedjes! 

Want: Als je niet kunt bidden zoals je wilt, bid dan zoals je kunt. Arnold: “Als 

je vervolgens (dezelfde dag of een week later) reacties krijgt als ‘het heeft 

me weer rust en hoop gegeven’. Of ‘het was een mooie viering met mooie 

liederen’ (zonder dat er vanwege corona meegezongen mocht worden). Of 

‘het heeft me tot denken gezet’. Het zijn allemaal bijzondere reacties die het 

nut en de zin van vieringen weergeven. Want daar doen we het voor!” 
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Luistergroep 
Op 23 juni is de Luistergroep gestart onder leiding van Jeanette en Joke, 

twee getrainde gespreksleiders. Met een groep van 6 deelnemers ontstond 

een bijzondere ontmoeting. Met thema’s die iedereen herkent zoals 

‘omgang met buren’, ‘ongevraagde adviezen’ en ‘assertiviteit’. Ontroerend 

om te zien hoe mensen elkaar kunnen helpen door aandachtig te luisteren 

en goede vragen te stellen. En ook dat mensen die normaal weinig zeggen 

met hun levenswijsheid anderen vooruit kunnen helpen.  (Foto’s juni 2021)  

 

 

 

Samenwerking 

Kerk & Buurt-Noord is natuurlijk niet de enige organisatie die actief is in de 

Vogelbuurt en in de andere wijken in Amsterdam-Noord. Kerk & Buurt-

Noord werkt graag samen met verschillende netwerkpartners. Bijvoorbeeld:  

• Eva en Adam  
• Gezond Noord  
• buurtteams 
• Doras maatschappelijk werk en schuldhulp  
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• Professional overleg (met organisaties in wijk) 
• Voedselbank en Leefkringhuis 
• PDO: Pastoraal Diaconaal Overleg met o.a. Protestantse Kerk, 

Katholieke kerk, Hoop voor Noord en Lutherse gemeente  
• Pastoresoverleg met o.a. Protestantse Kerk, Katholieke kerk, 

Doopsgezinden en enkele geestelijk verzorgers 
• Kerk in Noord: overleg met o.a. Leger des Heils, Rafaëlgemeente, Hoop 

voor Noord, Saved City Church, Credo Church en Protestantse Kerk 
• Operatie Mobilisatie 
• Overige kerken en parochies 
 

Andere activiteiten  
Naast een zomers tuinconcert van Theatergroep Wie Walvis (zie foto) deden 

we ook meerdere keren een quiz over verschillende onderwerpen. Het 

voordeel hiervan was dat dit alles op 1,5 meter afstand kon in ons pand of 

onze tuin. Maar ook 

deden we met diverse 

bezoekers 

wijkwandelingen en/of 

gesprekken aan de 

hand van 

gesprekskaarten met 

vragen of keuzes. 

 

Faith Action Audit in Amsterdam Noord 
Kerk in Noord is een groeiend platform van vertegenwoordigers van diverse 

kerken, missionaire en diaconale organisaties in Amsterdam-Noord. Samen 

streven we naar een substantiële samenwerking in onze missionaire en 

diaconale betrokkenheid bij dit stadsdeel.   

Het Kerk in Noord-platform heeft het initiatief genomen om helder in kaart 

te brengen wat de huidige maatschappelijke en sociale bijdrage is van de 

geloofsgemeenschappen en geloof- gerelateerde organisaties aan de 

bewoners van Amsterdam Noord. Dus alle geloof-geïnspireerde organisaties 
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in Amsterdam Noord worden uitgenodigd om mee te doen met de audit. In 

ons jaarverslag van 2022 zullen we terugblikken op de uitkomst deze Faith 

Action Audit. 

 

 

 

 

Vrijwilligers  
Verslag vrijwilligersvergadering voorjaar 2021 

Dinsdag 18 mei vond een digitale vrijwilligersvergadering plaats via Zoom. 

Voor ruim de helft van de aanwezigen was dit de eerste kennismaking met 

Zoom, een programma om elkaar digitaal te ontmoeten. Voorafgaand 

volgden sommigen een computerles over Zoom tijdens de wekelijkse 

computerles. Anderen kregen thuishulp van een (klein-)kind. Natuurlijk is 

een ontmoeting face-to-face beter, toch was het een mooi weerzien van 

mensen die elkaar lang niet hadden gezien en gesproken.   

Bestuursvoorzitter Ben Broerse heette de vrijwilligers welkom. Om te 

beginnen hebben we eerst met elkaar gepraat over hoe het met iedereen 
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ging. Allerlei onderwerpen kwamen ter sprake: hoe gaat het met 

Nederlands leren, hoe gaat het met samenwerken van mensen die wel in de 

Adelaarsweg komen, hoe ziet je dag er nu uit? Hoe gaat het met oppassen 

op de kleinkinderen? Wat is belangrijk voor je geweest in deze tijd?  

 

Vervolgens gaf Arnold een digitale rondleiding door het pand en liet hij zien 

hoe de voor- en achterkamer zodanig waren ingericht dat mensen elkaar op 

1,5 meter kunnen ontmoeten. Ook praatten Arnold en Rianne de 

aanwezigen bij over de huidige mogelijkheden en activiteiten, zoals 

koffiedrinken en spreekuur op afspraak, taalles, computerles en In.Kas. 

Een belangrijk onderdeel van de vergadering was een introductie van Arnold 

over het veiligheidsbeleid. Kerk & Buurt-Noord wil graag een veilige plek zijn 

voor iedereen. In navolging van Jezus Christus hebben wij onze naaste lief 

als onszelf. Daarom moet iedereen worden beschermd tegen alle vormen 

van misbruik, verwaarlozing, uitbuiting en geweld. En mocht het een keer 

fout gaan, dan is het belangrijk om te weten hoe wij als stichting hierop 

adequaat reageren. Hoe we hier handen en voeten aan geven staat in dit 

veiligheidsbeleid dat jaarlijks geëvalueerd en geactualiseerd wordt. Het 

veiligheidsbeleid is te vinden op onze website.  
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Verslag vrijwilligersvergadering najaar 2021  

Op 11 november vond een fysieke vrijwilligersvergadering plaats. Arnold had 

Dineke Hoff gevraagd een training te geven over ‘Veiligheid’. Binnen het 

werk van Kerk & Buurt-Noord functioneert een veiligheidsbeleid waarin 

allerlei zaken beschreven staan over hoe je veilig kan werken als vrijwilliger 

en als professional. Er zijn huisregels in beschreven en een gedragscode. 

Waarom? Omdat het van belang is dat iedereen zich veilig/prettig voelt 

binnen Kerk & Buurt-Noord. 

Aan de hand van de vraag: ’Wat vind jij prettig/niet prettig of veilig/niet veilig 

binnen Kerk & Buurt-Noord’ stelde iedereen zich voor. En vervolgens 

spraken we het met elkaar aan de hand van een casus over de veilige sfeer. 

Bijvoorbeeld als iemand boos wordt, wat doe je dan? Laat je het gaan? 

Spreek je de persoon aan? Hoe? Welke grens stel je? Breng je humor in?  

Leid je iemand af? Er zijn verschillende mogelijkheden. Dineke besprak ze 

een voor een. Een grens stellen wordt door de vrijwilligers soms wel moeilijk 

gevonden. 

Alle aanwezigen vonden het erg prettig om elkaar weer in levenden lijve te 

ontmoeten en met elkaar op deze manier in gesprek te zijn. 
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Bestuur  

Net als 2020 stond ook 2021 in het teken van corona. Ook in 2021 konden 

activiteiten slechts ten dele of helemaal niet plaatsvinden. Voor het bestuur 

was dat weer een bijzondere situatie. 

Er werd deels vergaderd via Zoom, deels ook fysiek aan de Adelaarsweg. 

Vergaderen via Zoom heeft het voordeel dat de vergaderingen kunnen 

doorgaan en dat iedereen aanwezig kan zijn (mits de techniek het niet laat 

afweten!). Nadeel is dat een uitgebreide discussie vaak niet mogelijk is. De 

fysieke vergaderingen zijn dan vaak effectiever. 

Ook door corona waren er minder contacten van het bestuur met 

medewerkers, vrijwilligers en bezoekers; alles moest even op een laag pitje. 

Het jaar 2021 was in bestuurlijk opzicht een bewogen jaar. Er waren de niet-

aflatende zorgen over de financiële situatie van de Stichting Kerk & Buurt-

Noord. We zijn afhankelijk van de diverse fondsen die ons willen steunen. 

Maar de steun is niet onuitputtelijk, er komt eens een einde aan. Dan 

moeten we op zoek naar nieuwe fondsen en naar nieuwe projecten die het 

waard zijn om ondersteund te worden. Dat alles legt een zware druk op het 

bestuur en op onze professional Arnold. Ook omdat hij er alleen voor kwam 

te staan. We hebben namelijk in september afscheid moeten nemen van 

Rianne Bos. Na een korte periode – slechts twee jaar dienstverband – kon zij 

een baan accepteren in haar toekomstige woonplaats Amersfoort. Voor 

Rianne een logische beslissing, voor ons als Kerk & Buurt-Noord een 

gevoelig verlies. In de twee jaar dat Rianne voor ons werkzaam was had zij 

zich laten kennen als een geïnspireerde medewerkster, vol goede en nieuwe 

ideeën. Zij wist zich niet alleen geliefd te maken bij Arnold en het bestuur, 

maar vooral ook bij onze vrijwilligers, bezoekers en relaties. We hebben in 

haar een uitstekende kracht verloren. En Arnold moest dus doorgaan als 

enige professional; voor een tweede kracht ontbreken (vooralsnog) de 

financiële middelen. 
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We hebben ook afscheid moeten nemen van een aantal zeer gewaardeerde 

vrijwilligsters, die – door corona versneld en door het klimmen der jaren – 

meenden dat zij het stokje moesten overdragen aan een jongere garde. We 

zullen Len Boon, Marga van Kan, Elvira Monte en Trees van Galen erg 

missen. 

Op 2 maart 2022 is Trees van Galen-Dijkstra op de leeftijd van 84 jaar 

overleden. Bestuurslid Henk Verberne heeft bij de uitvaart stilgestaan bij de 

grote betekenis die Trees vele jaren heeft gehad voor de bezoekers van 

Kerk & Buurt-Noord. 

 

Ondanks al dit verlies en al deze zorgen blijven we vol vertrouwen en 

optimistisch naar de toekomst kijken. We zijn als bestuur trots op onze 

professional Arnold en op onze energieke en altijd optimistische vrijwilligers. 

En op alles wat zij voor onze bezoekers en voor onze organisatie betekenen. 

Nu we langzaam de coronacrisis te boven komen, zullen we zien dat de 

huiskamer weer volloopt en de maaltijden en de vieringen weer volop 

doorgang kunnen vinden. 

 

Henk Verberne, bestuurslid 
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Verkort financieel jaarverslag 
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Fondsen en donateurs 
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Nawoord   
De verleiding is groot om als voorzitter het jaar 2021 eveneens ‘op te 

hangen’ als lastig corona-jaar. Ik wil liever het werk dat mensen bij Stichting 

Kerk & Buurt Amsterdam-Noord verrichtten in de spotlights zetten. U heeft 

over alle activiteiten en ontwikkelingen kunnen lezen in dit jaarverslag. De 

rode draad is dat onze vrijwilligers en coördinator pal staan voor de 

belangen van kwetsbare en vaak eenzame bewoners van Noord. Zonder dat 

zij het zelf beseffen zijn zij voor veel bezoekers de uitgestoken hand 

waarmee zij op het droge worden getrokken. Grote woorden? Welnee, kijk 

maar naar de uitslagen van de Impact Meting van het Franciscusfonds en de 

Faith Action Audit van kerkelijk Noord. Ons werk en onze inzet doen ertoe. 

Op de werkvloer het liefdevolle werk door de vrijwilligers, de leidende en 

inspirerende rol van de coördinator en wat verder af van de dagelijkse 

hectiek de leden van het bestuur met hun financiële en richtingbepalende 

werk. Maar hoe belangrijk ook, er is een sleutelrol voor de mensen, kerken 

en fondsen die ons werk dusdanig belangrijk vinden dat zij ons financieel en 

mentaal willen steunen. Enorm bedankt daarvoor.  

Tenslotte, bij ons werk in Noord mogen we ons laten bemoedigen door God, 

juist zij die in hun leven een deuk hebben opgelopen. En dan mogen we 

samen aan een oplossing werken, soms snel, vaak een leven lang. Wat is dit 

dan een rake uitspraak van een bezoeker: “Als je gezelschap hebt, gaat alles 

wat je denkt weg”. Want er is zichtbare en onzichtbare rijkdom van 

gezelschap bij eenzaamheid en armoede. 

 

 

Ben Broerse, voorzitter. 
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Enthousiast geworden? 
 

 Word vrijwilliger bij Stichting Kerk & Buurt Amsterdam-Noord! 
Ben je beperkt beschikbaar? Graag bespreken we ook dan de diverse 
mogelijkheden.  

 

 Financiële bijdrage aan ons reguliere werk: NL74 INGB 0008 4437 99, 
t.n.v. Stichting Kerk & Buurt Amsterdam-Noord, Amsterdam.  

 

 Financiële steun ten behoeve van het Ondersteuningsfonds:  
NL 80 INGB 0005 2232 91 t.n.v. Ondersteuningsfonds Kerk & 
Buurtwerk Amsterdam-Noord, Amsterdam. 

 
Uw bijdrage, klein of groot, is van harte welkom.  
Uw gift is een aftrekbare post voor de aangifte inkomstenbelasting 
omdat wij een algemeen nut beogende instelling (ANBI) zijn.  

 


